
 

 
La Buena Mesa 

 

27 de febrero de 2018. 
 

 

Ya os podéis ir preparando, Hermanos de la Buena Mesa, pues el Hermano Mayor nos 

convoca a todos al capítulo ordinario de invierno que se celebrará en nuestra sede 

social del Arroyo de la Miel el próximo martes 27 de febrero, 

Tal como estaba previsto los Hermanos de la brigada de cocina tienen previsto 

elaborar un sólido plato de cuchara propio de los fríos invernales. Para el aperitivo 

contaremos con su buena sobrasada mallorquina para untar tostaditas que  

acompañaremos con unos tragos de piña colada que preparará Eduardo. 

Y la buena noticia es que ya se han recibido los delantales encargados por lo que 

podremos uniformar debidamente a todos los Hermanos.  

Y, por supuesto, que nadie ser olvide el delantal en casa pues siempre hay que echar 

una mano y entre preparar, cocinar, emplatar, servir, desbarazar y limpiar hay faena 

para todos y para esto resulta muy práctico disponer de delantal.  

Lo mejor que tiene la Buena Mesa es la combinación de unos excelente manjares con 

un ambiente de compañerismo en que todos rivalizan para ayudar. Se disfruta 

trabajando y hay para todos los gustos: desde la reunión previa de la brigada de 

cocina para decidir el menú, la compra y almacenamiento, mise en place, cuarto frío, 

caliente, bar, montaje y servicio de sala, limpieza y ¡hasta la plonge! No falta nada. 

 

 



   

 

 

 

 

Y el precio, como siempre, lo sabremos al final cuando se sumen los gastos y se 

repartan entre todos. 

 

 

Inscripciones 

Como todos bien sabéis el aforo del local es limitado por lo que rogamos a todos los 

interesados en asistir me llaméis cuanto antes. 

 

Cristóbal Borrás 
 

 

tofol.borras@telefonica.net 

 

616916547 

 

 

 


